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T . RETE GUINEA BISSAU
E TABANKA

CAMPAGNA
NATALIZIA 2024

In Questo NATALE 2024 sosTenIAMO | CENTRI NUTRIZIONALI PER BAMBINE E BAM-
BINI DELLA DIOCESI DI BAFATA IN GUINEA-BIssAu.
ABBIAMO ACCOLTO LA RICHIESTA DELLA CARITAS DIOCESANA, CHE GESTISCE | CENTRI
NUTRIZIONALI PER LA PREVENZIONE E CURA DELLA MALNUTRIZIONE DEI BAMBINI DA
0 A5 anni. SOSTENIAMO | BAMBINI SIGNIFICA CONSENTIRE IL CONTROLLO
DEL LORO STATO NUTRIZIONALE E SANITARIO, LA GESTIONE IN CASO DI MALNUTRIZIONE
LIEVE-MODERATA, L'ATTIVAZIONE DI PROTOCOLLI SPECIFICI NEL CASO DI SITUAZIONI PIU
- GRAVI E ACCOMPAGNARE LA FORMAZIONE DELLE MAMME IN MATERIA DI IGIENE, SA-
LUTE, ALIMENTAZIONE, PREVENZIONE DELLE MALATTIE COMUNI, VACCINAZIONI, CUCINA.
Ci INSERIANO PIENAMENTE NELL'OBIETTIVO 2/3 DELL'’AGENDA ONU 2030: PORRE
_ FINE ALLA FAME, RAGGIUNGERE LA SICUREZZA ALIMENTARE, MIGLIORARE LA NUTRI-
ZIONE. IL NOSTRO IMPEGNO ORA SI FA CONCRETO ACCOGLIENDO LE PROPOSTE DELLA
 CAMPAGNA NATALIZIA DI PANDORI, PANETTONI E PRODOTTI DELLA GUINEA-BIssAu 0
" SEMPLICEMENTE CON UNA DONAZIONE.
LA causaLe E: “SOSTENIAMO | BAMBINI".
Vivenpo UN NATALE DI CONDIVISIONE, RINGRAZIAMO E AUGURIAMO BuoNE FesTE

LA PRreSIDENTE / EMANUELA TERRAGNOLO




NATALE2024

proget
promozione umand
della chiesa |
della Guinea Bissav
\

PANDORO O PANETTONE € 7,00
CONFEZIONE REGALO DA 750 GR.

W Té.EANNM ORDING latabankainrete@gmail.com




CONFEZIONE BISSAU € 14,00
ANACARDI pEeLLa Guinea Bissau 200 ar.

MANDORLATO

CON ANACARDI 150 Gr.
TORRONE

CON ANACARDI 150 Gr.
PESTO ALLA GENOVESE
CON ANACARDI

~ PRODOTTI VARI
CON INGREDIENTI PROVENIENTI
DALLA GUINEA BISSAU

‘--'-"..:.ru_.u-g %

CONFEZIONE BAFATA' € 14,00

ANACARDI pEeLLA Guinea Bissav 200 Gr.
MANDORLATO CON ANACARDI 90 Gr.
TORRONE CON ANACARDI 90 Gr.
MIELE DELLA LESSINIA

CON ANACARDI 250 ar.

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio




PRODOTTI VARI

CON INGREDIENTI PROVENIENTI
DALLA GUINEA BISSAU

CONFEZIONE SAN FRANCISCO € 26,00

ANACARDI peLLA Guinea Bissau 200 Gr. MIELE DELLA LESSINIA
MANDORLATO CON ANACARDI 150 . CON ANACARDI 250 ar.
TORRONE CON ANACARDI 150 ar. PESTO ALLA GENOVESE
CAJOURELLI /TORRONCINI CON ANACARDI
RICOPERTI AL CIOCCOLATO 150 gr.

CAFFE 100% ARABICA 250 Gr.



ANACARDI
DELLA GUINEA BISSAU

CON MIELE DELLA LEssiniA, 250 GR.

€5,50

PESTO ROSSO = =
PICCANTE ; ;
CON ANACARDI 5 KA
€3,50 & 07

PESTO ALLA
GENOVESE
CON ANACARDI

€3,50

CIOCCOLATO SPALMABILE
AGLI ANACARDI

coN 1L 42% b1 anAcArDI / 300 Gr.
€6,50

NATALE2024

SOSTENIAMO I BAMBINI

BAOBAB

BARATTOLO
BAOBAB 25200636
RICARICA '
250 GR.
€ 18,00



PRODOTTI VARI

CON INGREDIENTI PROVENIENTI il
DALLA GUINEA BISSAU |

TORRONE CON ANACARDI
DELLA GUINEA Bissau
90/150 cr. € 1,50/ € 2,50

MANDORLATO CON ANACARDI
DELLA GUINEA Bissau
90 Gr. € 1,70 /150 Gr. € 2,70

CAJURELLI ANACARDI (CAJU)
TORRONCINI DELLA GuiNEA Bissau, 200 Gr.
CON ANACARDI (Az. SAN FRaNcISco DA FLORESTA)
DELLA GUINEA Bissau €3,50

RICOPERTI AL CIOCCOLATO
FONDENTE), 150 GR.
€ 3,00

MANDORLATO CON ANACARDI
DELLA GUINEA BIssAuU IN PEzzI DA 45 GR.
(conr. 225 GR.)

€ 3,50

latabankainrete@gmail.com




AGLIO ORSINO
| VaserTi b1 Riccarpo

€5,00
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¢ PISTACCHI

SALSA
PISTACCHI
ANACARDI

| Vasetmi b1 Riccarbo
€5,00

SALSA
RADICCHIO
ROSSO E NOCI

| VaserTi b1 Riccarpo

€4,00

NATALE2024

SOSTENIAMO I BAMBINI

SALSA

CURRY

E ANACARDI

| VaserTi b1 Riccarpo

€4,10

SALSA
e DI SESAMO
r‘-...-:___: - —
N 'iA TAHINA BIO
‘ & | VaserTi b1 Riccarpo
: . €4,50

SALSA
SENAPE

| VaserTi b1 Riccarpo
€ 3,50

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio




CONFEZIONI REGALO

SCATOLA

SOSTENIAMO
| BAMBINI

€ 35,00

¥ . JCUVEE

gt

CONFEZIONE PANDORO O PANETTONE 750 GR.
REGALO SPUMANTE CUSTOZA

CONTENENTE CUVEE RADETZKY EXTRA DRY, 750 ML
ANACARDI
(CAJU) DELLA GUINEA BISSAU, 200 GR. (AZ. SAN FRANCISCO DA FLORESTA)
MANDORLATO CON ANACARDI
DELLA GUINEA BISSAU IN PEZZI DA 45 GR. (CONF. 225 GR.)
ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU CON MIELE DELLA LESSINIA,
250GR.
PESTO ALLA GENOVESE
CON ANACARDI, 130 GR.
TORRONE
CON ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU, 90 GR.

TABLINKA latabankainrete@gmail.com

societd cooperativa
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SCATOLA

BOLAMA

€ 25,00

CONFEZIONE
REGALO
CONTENENTE

PANDORO O PANETTONE 750 GR.

ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU

CON MIELE DELLA LESSINIA, 250GR.

ANACARDI (CAJU) DELLA GUINEA BISSAU,

200 GR. (AZ. SAN FRANCISCO DA FLORESTA)
PESTO ALLA GENOVESE CON ANACARDI, 130 GR.
MANDORLATO CON ANACARDI

DELLA GUINEA BISsAU, 90 GR.

TORRONE CON ANACARDI

DELLA GUINEA BISsAU, 90 GR.

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio




SCATOLA

J TOMBALI

150,00

CONFEZIONE PANDORO O PANETTONE 750 GR.
REGALO  ANACARDI (CAJU) DELLA GUINEA BISSAU, 200 GR. (AZ. SAN FRANCISCO DA FLORESTA)
CONTENENTE  CIOCCOLATO SPALMABILE AGLI ANACARDI, CON IL 42% DI ANACARDI, 300 GR.
CAJURELLI (TORRONCINI CON ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU RICOPERTI
AL CIOCCOLATO FONDENTE), 150 GR.
PESTO ALLA GENOVESE CON ANACARDI, 130 GR.
MANDORLATO CON ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU, 90 GR.
TORRONE CON ANACARDI DELLA GUINEA BISSAU, 90 GR.

TABLINKA latabankainrete@gmail.com

societd cooperativa
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OLIO ESSENZIALE
DI SEMI DI BAOBAB
100% NATURALE 30 ML
€12,00

o
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SAPONE POSENATO
CON ESTRATTI NATURALI

ALOE E BAOBAB
€3,00

INTEGRATORE INTEGRATORE
DI BAOBAB DI BAOBAB
POLPA DI ADANSONIA FILAMENTI DI ADANSONIA
Digitata SEVENC 100 Digitata IXPRO 100
COMPRESSE CAPSULE

€ 15,00 € 15,00

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio




PRODOTTI VARI

CON INGREDIENTI PROVENIENTI

DALLA GUINEA BISSAU

Prezzo Quantita

Anacardi (caju) della Guinea Bissau, 200 g. (Az. San Francisco da Floresta) 3,50 €
Anacardi della Guinea Bissau con miele della Lessinia, 250 g. 5,50 €
Baobab, barattolo, 250 g. 20,00 €
Baobab, ricarica, 250 g. 18,00 €
Baobab ricarica 500 g 33,00 €
Mandorlato con anacardi della Guinea Bissau, in pezzi da 45 g. (conf. 225 g.) 3,50 €
Mandorlato con anacardi della Guinea Bissau, 90/150 g. 1,70/ 2,70 €
Torrone con anacardi della Guinea Bissau, 90/150 g. 1,50/2,50 €
Caijurelli 3,00 €
(torroncini con anacardi della Guinea Bissau ricoperti al cioccolato fondente), 150 g.

Olio essenziale di semi di Baobab, 100% naturale 30 ml 12,00 €
Pesto alla genovese con anacardi 3,50 €
Pesto rosso piccante con anacardi 3,50 €
Cioccolata spalmabile agli anacardi, con il 42% di anacardi, 300 g. 6,50 €
Crema sollievo Posenato (con estratti naturali aloe e baobab), 100 ml. 10,00 €
Sapone Posenato (con estratti naturali aloe e baobab) 3,00 €
Integratore di Baobab polpa di Adansonia Digitata SEVENC 100 compresse 15,00 €
Integratore di Baobab filamenti di Adansonia Digitata IXPRO 100 capsule 15,00 €

societd cooperativa

TAB ANKA ORDI latabankainrete@gmail.com




NATALE2024

SOSTENIAMO I BAMBINI

PRODOTTI VARI

Prezzo Quantita
Salsa senape (I vasetti di Riccardo) 3,50 €
Salsa radicchio (I vasetti di Riccardo) 4,00 €
Ragu di nocciole (I vasetti di Riccardo) 4,10 €
Salsa aglio orsino (I vasetti di Riccardo) 5,00 €
Salsa di sesamo tahina BIO (I vasetti di Riccardo) 4,50 €
Salsa di pistacchi (I vasetti di Riccardo) 5,50 €
Salsa curry e anacardi (| vasetti di Riccardo) 4,10 €
Caffe arabica 100%, barattolo, 250 g. 3,50 €
Caffé arabica 100%, ricarica, 250 g. 3,00 €
Olio extra vergine di oliva REDORO 250 ml confezione regalo 4,50€
Olio extra vergine di oliva REDORO 1000 ml 14,00 €
| NOSTRI VINI
Prezzo Quantita
Bardolino doc cantina Le Muraglie (rosso) 750 ml. 4,50 €
Custoza doc cantina Le Muraglie (bianco), 750 ml 4,50 €
Garganega doc cantina Le Muraglie (bianco), 750 ml 4,50 €
Valpolicella doc cantina Giuliari (rosso), 750 ml 5,50 €
Spumante Brut cantina Le Muraglie (bianco), 750 ml 6,50 €

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio




Prezzo Quantita

o Biofrolle cacao e quinoa, 260 g. 2,70 €
h Biscotti al cacao e anacardo, 300 g. 2,70 €
< Biscotti al miele, 300 g. 2,50 €
g Biscotti con gocce di cioccolato, 300 g. 2,50 €
m Caffé Intenso, arabica e robusta, 250 g. 3,90 €
2 Caffé Pregiato, 100% arabica, 250 g. 4,50 €
o Caffé classico, arabica e robusta, 250 g. 4,00 €
m Orzo solubile, 120 g. 2,30 €
: Orzo tostato e macinato, 500 g. 2,50 €
< Cioccolato Compafiera fondente extra 70%, Bio, 100 g. 1,80 €
I: Cioccolato Compafiera al latte, Bio,100 g. 1,80 €
I_ Cioccolato Compafiera bianco, Bio,100 g. 1,80 €
O Cioccolato Compafiera fondente 60% con nocciole, Bio, 100 g. 2,00 €
8 Cioccolato Mascao fondente extra 85% Bio,100 g. 2,30 €
D: Cioccolato Mascao al latte, Bio,100 g. 2,30 €
D_ Cioccolato Mascao fondente 60% zenzero limone, 100 g. 2,60 €
Cioccolato Mascao fondente 60% curcuma e pepe, 100g. 2,80 €
Cioccolato Mascao fondente 58% arancia, 100g. 2,60 €
Cacao amaro in polvere, Bio, 75 g. 1,70 €
Composta, gusti vari, more, lamponi, mirtilli, 400 g. 4,80 €
Lenticchie, Bio, 500 g. 3,80 €
Riso basmati dall’'India, 500 g. 3,80 €
Riso Thay rosso, integrale, 500 g. 3,80 €
Riso Thay nero, integrale, 500 g. 3,80 €

TAB ANKA ORDI latabankainrete@gmail.com

societd cooperativa




Prezzo Quantita

Cous cous, 500 g. 5,20 €
Quinoa, Bio, 500 g. 6,00 €
Tea nero, 20 filtri 3,20 €
Tea nero al mango e vaniglia, Bio, 20 filtri 3,50 €
Tea nero ai frutti di bosco, Bio, 20 filtri 3,50 €
Tea verde, Bio, 20 filtri 3,20 €
Tea verde alla menta, 20 filtri 3,50 €
Tea verde limone zenzero, 20 filtri 3,50 €
Camomilla setacciata, 20 filtri 2,80 €
Tisana respiro, 20 filtri 3,20 €
Tisana cuore, 20 filtri 3,20 €
Tisana relax, 20 filtri 3,20 €
Tisana equilibrio, 20 filtri 3,20 €
Tisana benessere, 20 filtri 3,20 €
Infuso frutti di bosco, 20 filtri 3,20 €
Infuso ananas, 20 filtri 3,20 €
Miele millefiori Argentina, 300 g. 5,50 €
Miele millefiori Argentina, 550 g. 8,00 €
Zucchero integrale di canna Mascobado, 500 g. 2,90 €
Zucchero integrale di canna Mascobado, 1000 g. 5,00 €
Pastiglie alla Propoli 5,00 €
Pastiglie alla Curcuma 8,00 €

3405720886 Paoro | 3407665574 Rira | 3512954036 Gioraio




ACQUISTI
COME ORDINARE

GLI ACQUISTI POSSONO ESSERE EFFETTUATI

CON LE SEGUENTI MODALITA:
> VIA MAIL scrIVENDO A latabankainrete@gmail.com

> TELEFONANDO AD UNO DEI SEGUENTI NUMERI: 3405720886 PAOLO | 3407665574
RITA | 3512954036 GIORGIO

> DIRETTAMENTE PRESSO LA SEDE DELLA TABANKA

A SAN MARTINO BUON ALBERGO IN VIALE DELL'INDUSTRIA 1/C IL GIOVEDI E IL VENERDI
(ORARIO: 9.00/12.30 E 15.00/18.00). AL SABATO (ORARIO 9.00/12.30) L'INGRESSO E DA

VIA G. MARCONI, 27. IN TABANKA SONO IN VENDITA ANCHE VESTITI E ARTIGIANATO DELLA
GUINEA-BISSAU. E’ POSSIBILE VARIARE IL CONTENUTO DEI CESTI E DELLE CONFEZIONI
PROPOSTE, SCEGLIENDO TRA | PRODOTTI ELENCATI NEL CATALOGO. PER ORDINATIVI EFFETTUATI
CON E-MAIL O TELEFONO, SE | PRODOTTI NON VENGONO RITIRATI DIRETTAMENTE PRESSO LA
TABANKA, LE SPESE DI SPEDIZIONE SARANNO A CARICO DEL DESTINATARIO. IMPORTANTE
INSERIRE NELL’'ORDINE NOME COGNOME, INDIRIZZO, CONTATTO TELEFONICO.

ASSOCIaZIONe ReTe GUINea BISSau ONLUS
IBAN: IT 77 SO501 811700000012242053

COORDINATE POSTALI

C/C POSTALE N. 28378370

TABNKA latabankainrete@gmail.com




SIAMO

GUINEA BISSAU

Noi siamo la concretizzazione di un sogno
lanciato da mons Arturo Settimio Ferraz-
zetta, primo Vescovo della Guinea Bissau:
creare una rete che raccolga tutte le per-
sone che lavorano con e per la Guinea Bis-
sau. Coordinare obiettivi e progetti, radu-
nare sforzi, talenti e accogliere, sono questi
gli scopi che Ferrazzetta aveva in mente. E
su queste basi € nata l'associazione Rete
Guinea Bissau onlus.

Vent'anni di attivita, innumerevoli persone
coinvolte, molti progetti realizzati: salute,
educazione, cultura, promozione del ruo-
lo delle donne e sostegno al lavoro. Sono
questi i principali temi attorno ai quali ruo-
ta l'attivita dell'associazione a sostegno
della Chiesa di Guinea Bissau e dei suoi
bisogni.

LA

La Tabanka & una Societa Cooperativa a
mutualita prevalente e si colloca nel setto-
re di attivita no profit. Non persegue quin-
di il profitto come fine ultimo. La Tabanka
opera nell'ambito del mercato equo-so-
lidale (Fair Trade), finalizzato ad una coo-
perazione economica basata sul dialogo,
la trasparenza e il rispetto dei lavoratori. In
particolare la Societa cooperativa “La Ta-
banka” si propone, con la propria attivita,
di garantire ai produttori dei paesi del sud
del mondo un trattamento economico e
sociale equo e rispettoso delle persone e
delllambiente.

La Tabanka, negli ultimi anni, ha modifi-
cato il proprio stato giuridico, passando da
Cooperativa di Consumo a Cooperativa a
mutualita prevalente. Pertanto non effet-
tua piu vendite al minuto, dei propri pro-
dotti, in modo prevalente, ma all'ingrosso
e della vendita al minuto possono bene-
ficiare i soci e i simpatizzanti dell’Associa-
zione Rete Guinea Bissau Onlus.

3405720886 PaoLo | 3407665574 Rita | 3512954036 Gioraio



ASSOCIazZIONe
ReTe GUINea BISSauU ONLUS

V.Lé DELLINDUSTRIa 1/C
37036 S. MARTINO B.A. VR
CEeLL. 3512954036
WWW.RETEGB.ORG
INFO@RETEGB.ORG

. * TaBaNKa SOCieTa COOPEeRaTIVa aRL
. V.LE DELLINDUSTRIA 1/C

37036 S. MARTINO B.A. VR

TELFaxX 0458781236

LaTaBaNKa.COOP@GMAIL.COM

WWW.TABANKA.IT



